
SAINT JEAN DE LA CROIX 
 

Jean de Yepes naquit en 1542, en vieille Castille 
_Sa curiosité intellectuelle, amour du beau, piété, dévouement exceptionnel pour 
autrui, se révèlent très tôt. 
_En 1563, à l'âge de vingt ans, il prit l'habit chez les Carmes sous le patronyme 
de Jean de Saint-Matthias. 
il rencontra Thérèse d'Avila et devint un pilier de la Réforme thérésienne … 
Jean mourut le 14 décembre 1591, à l'âge de quarante-neuf ans.  
_En 1582, après la mort de Thérèse, il devint prieur du couvent de Grenade.  

_Il rédigea alors ses grands écrits et se révéla un maître de vie spirituelle. 

 
Jean de la Croix fut béatifié en 1675, canonisé en 1726 et proclamé Docteur de 
l'Église par le pape Pie XI en 1926.  
_Pie XII  le déclara patron des poètes espagnols le 21 mars 1952 et Jean-Paul II 
patron des poètes de langue espagnole le 8 mars 1993. 
 

Jean de la croix _ Œuvres spirituelles   
Deuxième cantique 

 
Pastores, los que fuerdes    Bergers, vous qui partez 
Allá por las majadas al otero  Des bergeries vers les collines,  
Si por ventura vierdes   Si par hazard vous rencontrez  
Aquel que yo mas quiero,    Celui que j’aime tant 
Dezidle que adolezco, peno, y muero.   Dites-lui que je meurs de langueur et de peine. 
   
Cette traduction, non « orientée », (de Gilbert Ménil) , semble révéler une certaine 
ambigüité dans le texte de ce cantique. 
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